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BIENESTAR
SPA DE CAMPO

Para renovarse en cuerpo'y

‘Aprovechandoel paisaje, el aire puroy los perfumes de la tierra, seis spa de campo proponen combinar

belleza, antiestrés, deportes, esparcimiento, masajes con piedras calientes o relax total.

‘Warsda Landoff
el ki Lo

ay propuestas muy atracti-

vas para aprovechar en

esta época, que combinan
TrLu tratamicntos de belleza y
Seportes. Muchas de ellas inicha-
yen promociones para disfrutar
antes de la alta temporada. For
ejemplo, los hoteles boutique son
¥ya una marca registrada y Estancia
Colomé es uno de ellos. Ubicado
en Salta, en los Valles Calcha-
quies, entre bos vifiedos mis altos
del mundo. El programa mdug.rt
alojamiento de 3 noches al precie
de dos (impuestos induidos), de-
EAYUNG LT, r er el
gaucho bar, cena de bienvenida en
¢l restaurante y visita guiada a la
bodega, todo con degustacion de
vinos. Con cabalgatas, tenis y pis-
cina. La tarifa de 3 noches en ju-
nior suite cucsta § 998 por perso-

~“fia, minimo 2 por habitacién. Tel.

54 IRERE 4594 200, woarw, estancia-
colorme.comm.

Otra 5 el hotel La Mer-
ced del Alto, ubicado en la locali-
dad de Cachd, corardn de los Valles

Pararecuperar |a
energiaentre

fEsSaryas naturalas

YINeoos,
ili}'ll.-'
nas de agua salacaoen

~un palacio del siglo XIX

Calchaquies, a poco mds de 100
kilimetros de Salta Capital. Desde
la= 14 habitaciones de hujo, se pue-
de disfrutar del paisaje de los ce-
rros, rios ¥ arroyos, La pileta y el
spa al aire libre, mis masajes de
relajacién y drenajes linfiticos, con
hidromasajes junto al solarum.
forman parte de sus atractivos. Los
mids activos pueden practicar trek-
kmg,uhlg:umhudmd:m

tafia y hacer travesias en 4x4.
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SAM SIDRO. Cerca de la :u-da:l. el Hﬂ:l Mtammpalm:-ﬁ con confor

™ Situado junto a la Laguna de
Melincué, con mis de 150 aves di-
Ferentes a 110 km de la ciudad de
Rosario se encuentra Melincué
Cazing & Resort. Brinda todo el
et oL
rantes, ¥ £x
recreativas, Tres diag :rdnsn-:n:bu
con tour, trekking, bicicleta, perso-
nal trainer, masajes con piedras
volcinicas calientes, en
5 estrellas con hidromasaje, cocsta

510. Tel. 03465 499700,
www.casinomelinoue. com
En medio de la reserva natural
BAMBA, en La Calera, Chrdoba
estd Diquecito Health Resort. Fa-
masn por sus variados programas
p:n 'Ini:r de ¥ recuperar ba
weekend de dos
mdm rdudhcuﬂai 899 en
habitacién AMAPOLA doble, In-
cluye comidas rmet, piscing
con solarium, dimatizada con hi-

Para bos que buscan ecapar
de [a ciudad sin viajar dema-
skada la flamante edicidn de
500 k, Escapadas Argentinas,
brinda en sus 154 pdginas,

formata libra, variadas pro-

| puestas antiestrés. También
| sepuede consultar el portal. |
| Ladireccion es www. esch- |

nﬂ:mhgl:.mh&:nl

mountain bike ¥ water polo.

Tel.(0351) 419-7090, diquecito@®
52

Four Seaxsons Resort Carmislo,
brinda un spa de 1.200 m2, gim-
rasio iltima generacion, salas de
relax com chimeneas ¥ de masajes.




